(_zerwcowa tcrapia

Czerwiec jest czasem rozmyslania o Sercu Pana Jezusa. Moze tez by¢ czasem zatrzymania
sie nad moim sercem. Czy jest ono takie, jak Serce Jezusa? Z pewnoscig Ojciec sobie w nim
bardzo upodobat, bo jeszcze przed powstaniem swiata istniato w Jego zamysle, nie raz byto
przebite wtdcznig przez innego cztowieka (tylko pewnie nie wyptyneto z niego dobro i mitos¢,
a raczej bél i nienawisc) i w moim egoizmie czasem wydaje mi sie, ze witasnie ono jest
wszelkiej chwaty najgodniejsze. Ale czy jest sprawiedliwosci i mitosci skarbnicg, cierpliwe i
wielkiego mitosierdzia, ze Stowem Bozym zjednoczone? Moze szczegdlnie w tym roku- Roku
Mitosierdzia- zatroszcze sie o stan mojego serca? Profilaktyka zawsze jest lepsza niz
dziatanie po fakcie.

v Czy moze nie choruje na ,,duchowg miazdzyce”? Moze moje mysli i sprawy codzienne
»oblepiajg” ze wszystkich stron dojscie do mego serca, przez co nie ma jak wlaé sie do
niego taska Boza? W takim wypadku coraz bardziej koncentruje sie na Swiecie
zewnetrznym, a moje wnetrze jest coraz bardziej zaniedbane. Na miazdzyce duzy
wptyw ma tryb zycia. Jaki tryb zycia prowadze- siedzacy czy kleczacy? W tym
miesigcu powinnam zadbaé o modlitwe i chociaz chwilowe odrywanie sie od
codziennych zaje¢, by skierowaé swe serce do Boga.

v' Czy moze dokucza mi ,, duchowa arytmia”? Sytuacji stresowych i trudnych nie unikne,
ale moge je lepiej przezywaé. Zycie w biegu i poleganie tylko na ludzkich
mozliwosciach, wybija z rytmu moje serce i nieustannie budzi w nim niepokdj. Dzieki
modlitwie i ofiarowaniu zaczynajgcego sie dnia Bogu i Maryi moge zapewnic sobie
wiecej spokoju i opanowania. ,,Kiedy Bog Ojciec jest przy mnie nie musze sie niczego
lekaé. Jakaz moc, kiedy Boga masz za sojusznika.”(o. J. Kentenich).

v' Czy moze moje serce jest ,niedozywione”? Wiem, ze bez pozywienia moje ciato
szybko odmowi postuszenstwa. Podobnie jest z moim sercem- bez Pokarmu umiera.
O tym, zeby zje$¢ obiad raczej nie zdarza mi sie zapomnieé, a nawet jesli, to szybko
odczuwam gtdd i nadrabiam zalegty positek. Niestety o sercu tatwiej zapomnieé i cho¢
dostaje z niego sygnat, ze dawno nie bytam na Eucharystii, to czesto szybko go
zagtuszam i lekcewaze. ,,Niedozywione” serce bedzie stabe i szybko bedzie upadaé
przy nadchodzacych pokusach, chyba ze sie o nie zatroszcze i przyjde karmic sie
Chlebem Zycia.

v' Czy moze mam ,duchowg niedomykalno$é zastawki”? Zastawki w sercu sg jak
wytrwata modlitwa- jesli sg stabe i odpuszczajg to krew (taska) nie dociera dalej, tylko
sie cofa. Czesto moja modlitwa jest silna i wytrwata na poczatku, a po czasie
stopniowo stabnie tak, ze nie otrzymuje taski, bo przestaje o nig prosic. Kiedy$
styszatam okreslenie, ze Pan Bég jest najwiekszym dzentelmenem na swiecie, bo
nigdy sie na site nie wprasza, tylko czeka na zaproszenie od nas. Moze w najblizszym
czasie zwroéce szczegdlng uwage na wstuchiwanie sie w ciche pukanie Boga do



mojego serca i sumienno$é w modlitwie, by nie traci¢ daréw, ktore codziennie
przygotowuje dla mnie Pan.

Za tak marne, zimne i niestate serce
dates sie Jezu przybié¢ do krzyza?
Wstyd mi, gdy mysle, jak mato Cie
jeszcze kocham. Wstyd mi, gdy
mysle, ze Ty mimo wszystko JESTES,
a ja nie umiem wytrwac przy Tobie.

,Dziecko,

,ie potrzebujq leRarza zdrowr, lecz
ci, Rtorzy sie Zle majq. Nie
przyszedtem powotal
sprawiedliwych, ale o el :

grzesznikow. (MR 2, 17). ,Nie lgkaj ' B

sig, bo cig wyRupitem, wezwatem cig po imieniu; tys moim! [... ] Poniewas drogi jestes w
moich oczach, nabrates wartosci i Ja cie mituje.” (Iz 43, 1.4). ,Dam ci nowe serce i wniosg

nowego ducha do twojego wnetrza. Z ciata twojego usung serce kamienne, a dam ci serce
cielesne.” (Ez 11,19).”




